
Wykształcenie zawodowe.

 2017- Ukończenie Technikum Masażu TEB Edukacja Tychy 

 2019-2024 - W trakcie nauki na kierunku Fizjoterapia na Uczelni GWSH studia magisterskie 
jednolite.

Doświadczenie zawodowe: 

 2019-2022 - Masażysta oraz asystent Fizjoterapeuty w Pszczyńskim Ośrodku Zdrowia Symetria

 Od 2019 - Masażysta w klubie Piłkarskim MKS Iskra Pszczyna 

 2022 - Masażysta oraz asystent Fizjoterapeuty w Pszczyńskim Centrum Treningu 
Rehabilitacyjnego

Ukończone Kursy:

 Marzec 2017 kinesiotaping KT1

 Kwiecień 2017 Masaż bańka Chinską

 Marzec 2022r. - Pinoterapia według Radosława Składowskiego.

 Luty 2022. I moduł Terapii Punktów Spustowych z zastosowaniem suchej igłoterapii oraz 
przeskórnej elektrolizy ( PNE) pod kontrolą USG prowadzący dr n. kf Robert Trybulski

 Kwiecień 2022r - Model FDM – Fascial Distortion Model (“Model Zniekształcenia Powięzi”) 
moduł I

 Kwiecień 2022r. II moduł Terapii punktów spustowych z zastosowaniem suchej igłoterapii oraz
przeskórnej elektrolizy ( PNE) pod kontrolą USG prowadzący dr n. kf Robert Trybulski 

 Kwiecień 2022r. - Kurs terapii narzędziowej IASTM 
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 Maj 2022 kurs Kontuzje w Sporcie 

 Czerwiec 2022r Model FDM – Fascial Distortion Model (“Model Zniekształcenia Powięzi”) 
moduł II

 Lipiec 2022r. Podstawy terapii manualnej moduł I 

Czas Wolny / Hobby.

• sporty siłowe, piłka nożna, góry,

Ukierunkowanie Medyczne : 

• Praca z pacjentami pooperacyjnymi po przebytych urazach, kontuzjach. Praca na tkankach 
miękkich i glębokich

• Praca ze sportowcami pod kątem przygotowania motorycznego oraz prewencji przed urazami

• Praca z pacjentami bólowymi kręgosłupa 

• Nauka, edukacja oraz motywacja pacjentów do prowadzenia aktywnego trybu życia
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