
Magister fizjoterapii Marek Małecki

Dyplom uzyskał z wyróżnieniem na Akademii Wychowania Fizycznego we Wrocławiu w 2013 roku.
Laureat  Nagrody  na  najlepszą  pracę  magisterską  ufundowaną  przez  samorząd  województwa
Dolnośląskiego. 

Ukierunkowania medyczne: 

Zajmuje  się  głównie  rehabilitacją  osób  z  bólami  kręgosłupa  i  stawów  obwodowych,  z  bólami
mięśniowymi, długotrwałymi przeciążeniami, osób pragnących wrócić do sprawności po złamaniach,
skręceniach,  innych  urazach  czy  operacjach  a  także  rehabilitacją  związana  z  „uruchamianiem”
pacjentów po dłuższym pobycie w szpitalu.

Ukończone szkolenia oraz uczestnictwo w konferencjach:

• kurs „Terapia Manualna metodą dr. Ackermana „ - kurs podstawowy

• kurs „Terapia Manualna metodą dr. Ackermana „ - kurs zawansowany

• kurs „ PNF BASIC ” według standardów IPNFA.

• kurs „ Terapia punktów spustowych z zastosowaniem suchej igłoterapii”

• kurs „ Pinoterapia” – Medycyna Manualna Radosław Składowski

• kurs „ Fascial Distortion  Model  wg. S. Typaldosa I” 

• kurs „ Fascial Distortion  Model wg. S. Typaldosa II”

• kurs „ Fascial Distortion  Model wg. S. Typaldosa III”

• kurs „ Kończyna górna po udarze - Joanna Tokarska”.

• kurs „ Kinesiology Taping” zgodny ze standardami K-Active Association.
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• kurs „ Wielowymiarowa Terapia Manualna stóp”

• kurs „ Stymulacja Bazalna – poziom podstawowy” - A. Fröhlich’a.

• kurs „ Stymulacja Bazalna – poziom pogłębiający” - A. Fröhlich’a.

• kurs „ Pierwszej Pomocy ”.

• warsztaty „Prewencja Przeciążeń układu ruchu u dzieci z zaburzoną 
                  kontrolą posturalną - demonstracja diagnozy i terapii”.

• szkolenie „ Diagnostyka i zasady leczenia skolioz idipatycznych”

• szkolenie „ Profilaktyka przeciwodleżynowa i pielęgnacja pacjenta 
                    w opiece długoterminowej - część I - profilaktyka”.
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