
Jestem absolwentką Akademii  Wychowania Fizycznego im. J. Kukuczki w Katowicach na kierunku 
fizjoterapia  uzyskując stopień magister, wcześniejsze lata absolwentka Wyższej Szkoły Zarządzania i 
Przedsiębiorczości w Wałbrzychu wydział fizjoterapia uzyskując stopień licencjat. Ukończone kursy:

-Manualne mobilizacje tkanek miękkich 

-Terapia punktów spustowych z zastosowaniem suchej igło terapii oraz mezoterapii kolagenem

-FDM (Flascial distorston model)

-Aktywność fizyczna kobiet w ciąży

-Opieka i rehabilitacja osób starszych

W życiu prywatnym matka 3 dzieci, lubi podróże, piesze wędrówki oraz prace ze zwierzętami.

Zawodowo interesuje mnie dział ortopedii, bóle kręgosłupa  oraz Fizjoterapia zwierząt (posiadam 
również kwalifikacje technika weterynarii).  


